
Ihr Mehrwert mit mir durch:
erkennen.stärken.erreichen



Trainings und Workshops
Kunde & Führung

Kommunikation
Mit mir und anderen klar und wertschätzend kommunizieren.

Verkauf 
Alle Phasen rund um den Kaufprozess - es kaufen immer Menschen von 

Menschen.

Führungsverantwortung 
Was sind meine Aufgaben und Möglichkeiten als Führungskraft.

Wie schaffe ich eine gute Balance für mich und meine Mitarbeiter.



Trainings und Workshops
Im Team zum Erfolg

Teamrollen
Die verschiedenen Rollen und entstehende Teamdynamiken.
Meine Rolle kennen und meine Verantwortung wahrnehmen.

Teambuilding
Wie gelingt es miteinander, verständnisvoll und lösungsorientiert umzugehen 

und zu arbeiten.

Teamsupervision
Positionierungen finden, Ziele definieren, Wege finden und miteinander gehen.



Trainings und Workshops
Mein starkes „ICH“ – selbst.bewusst.

Selbstwert stärken 
Erkennen der eigenen Ressourcen, diese einsetzen und „gesunde“ Resilienz 

(Selbstschutz) schaffen. 

Mentaltraining
Die Kraft meiner Gedanken und Einstellungen wahrnehmen und bewusst 

beeinflussen.
„Es is net wia‘s kimmt. Es is wia ma‘s nimmt.“ 

Einzelcoachings
Individuelle Begleitung zur Weiterentwicklung in beruflichen und privaten 

Themen.



www.petrapieringer.at
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